
  

1. Wintercup der Leichtathleten

  am Sonntag, dem 15.Dezember 2013  

VfB Hermsdorf 1899 e.V. & TSV Berlin-Wittenau 1896 e.V.

Wettkampfstätte: Turnhalle der Carl-Bosch-Schule 

Frohnauer Straße 74 – 80, 13467 Berlin-Hermsdorf

Wettbewerbe: Team-Mehrkampf (gemischt)

Jahrgänge 2007 – 2002

1. Sprint

2. Weitsprung

3. Trampolin-Weitsprung

4. Parcour-Pendel-Staffel

5. Biathlon

Auszeichnungen: Teamwertung - Urkunden und Süßigkeiten

Sonstige Hinweise: Wir werden in der Halle ein kaltes Buffet aufbauen und würden uns 

freuen, wenn Ihr hierzu Kleinigkeiten zum Essen mitbringen könntet.    

Die Getränke werden gestellt. 

Zeitplan: 10:00          Uhr........................... Einlass

10:00-10:30 Uhr........................... Umziehen/Aufwärmen

10:30          Uhr........................... Gruppeneinteilung/ Start

12:00-12:15 Uhr........................... Pause

14:00            Uhr........................... Siegerehrung

14:30            Uhr........................... Ende

Eine zeitnahe Teilnahmebestätigung ist erwünscht. Die Anmeldung ist bis zum 29.11.2013 bei

                       Faras Sabahati                                                  Bruno Sternberg

                  Trainer & Sportwart                                     Trainer & Hauptjugendleiter

            TSV Berlin-Wittenau 1896 e.V.                             VfB Hermsdorf 1899 e.V.

   0151 23008650, food-dynamics@gmx.de  / 0151 41910387, brunosternberg@googlemail.com

        abzugeben.                           

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 Hiermit bestätige ich die Teilnahme meines(r) Kindes(r) an den „1. Wintercup der Leichtathleten“ am     

 15.12.2013

 Name, Vorname: 

 Geburtsdatum:     

 Datum/Unterschrift der Erziehungsberechtigten:       

mailto:food-dynamics@gmx.de

